
QUICK TENSIONER

BEDIENUNGSANLEITUNG FÜR SL UND BM  MONTAGE
INSTRUCTION MANUAL FOR SL AND BM MOUNTS



Knurled adjustment nut

Spannungseinstellmutter

Right side

Rechte Seite

Left side

Linke Seite

Locking lever (push here for unlocking)

Verriegelungshebel (zum Entriegeln hier drücken)
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SL-quick tensioner
SL-Schnellspanner

Choose an orientation
Wählen Sie eine Ausrichtung

BM-quick tensioner
BM-Schnellspanner
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Small diameter of the conical spring washer need to be in 
contact with the knurled adjustment nut
Der kleine Durchmesser der konischen Federscheibe muss 
mit der Rändelschraube in Kontakt sein.
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Springs (take care, do not loose them)

Federn (Vorsicht, nicht verlieren)

Conical spring washer

konische Federscheibe

Knurled adjustment nut

Einstellmutter
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Lever in tensioned and locked position

Hebel in gespannter und verriegelter Position

Unlock and open the tension lever

Entriegeln und Öffnen des Spannhebels

Hand tighten the knurled adjustment nut, to achieve a 
tight fit on the rail

Ziehen Sie die Einstellmutter von Hand fest, um einen 
festen Sitz auf der Schiene zu erreichen.

Re-tightening the knurled adjustment nut, about a 1/4 turn 
in clockwise direction

Nachziehen der Einstellmutter, etwa eine Vierteldrehung 
im Uhrzeigersinn
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Lever in tensioned and locked position

Hebel in gespannter und verriegelter Position

Tightening both set screws with 0,5 Nm

Anziehen der beiden Stellschrauben mit 0,5 Nm
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Headquater 
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